
   

SNSやゲームはとても楽しく、ついや

り過ぎてしまいがちですが、その危険性

や障害を理解して、正しいルールを守っ

てほしいと思います。ルールは何のため

に守るのか。「みんなが安全に楽しく仲

良く生活するために守る」ということ意

識して、日々の生活を送れるよう指導し

ていきます。 

警察署の方から、SNS で起こるトラ

ブルについて具体例を挙げながら詳し

く説明していただきました。友達との会

話で生じる誤解や写真や動画を SNS

に載せる危険性などを学びました。 

 

無料ゲームで、課金してしまうものが多い理

由などもお話していただきました。自分事とし

て考え、ゲーム障害やネット依存の怖さについ

て知りました。 

ゲーム障害・ネット依存の影

響 

また、ゲーム障害やネット依存の影響による

「いじめ」や「犯罪」についても学習しました。イ

ンターネット上に載せた情報や写真はとりかえ

すことはできません。インターネットの便利さや

人気が悪用され、様々な犯罪の被害に遭う恐れ

があります。 


